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毎週　火 ・金 ・日は岩盤ヨガを開催♪　朝 10:00 ～ 11:00

ポイント +1 デー : 大人券利用のお客様ポイント 3 個！

シニア +1 デー　:70 歳以上のお客様ポイント 3 個！

癒しの日 : あかすり ・ マッサージのポイント 2 倍！

翡翠デー : ヘアーデザイン翡翠のポイント 2 倍！
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2 階　四季にて 7:00 ～ 8:30 まで　バイキング ( 大人 900 円　小人 550 円 )
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癒有馬記念

日 月 火 水 木 金 土

12 月イベントカレンダー12 月イベントカレンダー

大安仏滅

癒

癒

たまゆらの杜
札幌市東区中沼西 1 条 1 丁目 11-10

011-791-6666

大晦日

振替休日

札幌の中国料理界を４０年以上歩み

あくなき探求心が生み出す感動の味。

たまゆらの杜 「鉄人セレクションパートⅠ」 は、

さらに、【中国料理専門調理師】 として、

今まさに扉を開いた。

～中華の鉄人～　本間 隆二

旬菜酒房杜 杜四季
新メニュー続々登場！

山友会

ヨガレッスン

 お休みです

たまゆらの杜イベント情報

山友会
12 時より

12月 23日 ( 日 )♪
♪

二階四季にて開催♪

♪♪ ①・13 時
②・18 時

斉藤修
　ショー

おさむ 12 月 2日 ( 日 )

より

より

斉藤修
　ショー


